
Matériel, vêtements et chaussures

M A T É R I E L  E T
C H A U S S U R E S  D E

S P O R T
 

M A T É R I E L  H Y G I È N E
P E R S O N N E L

 

M A T É R I E L  C O U R S
D E  L A N G U E S

 

V Ê T E M E N T S  ( Q U A N T I T É
C O N S E I L L É E )

Raquettes de tennis  (1 minimum, 2 conseillées)
Chaussures de tennis  (bonnes pour terre battue
et en dure)
Chaussures de course à pied  (pour
l’entraînement physique et les excursions)
Sac à dos de sport ou sac tennis

La couleur bleue est obligatoire

Cahier
Stylos
Crayons
Gomme

5 T-shirt d’entraînement
4 shorts
6 changements de sous-vêtements
5 paires de chaussettes de sport
1 pantalon long de sport
1 sweat 
vêtements non sportifs pour les promenades
ou le temps libre 
Casquette
Maillot de bain
Sandales de piscine
Serviette piscine
Serviette douche

Masques suffisantes pour 7 jours au Camp
Gel hydroalcoolique pour le sac à dos
Crème solaire
Brosse à dents
Dentifrice
Gel douche et shampooing
Médicaments nécessaires (au cas où l’enfant
devra suivre un traitement médical et toujours
accompagné du dossier médical)


